
                                                                              

 

                            

4.5.-8.5.2026 

 ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. ZÁVISÍ NA DODÁVCE POTRAVIN    

      Ke každému jídlu je podáváno dostatečné množství ovoce a zeleniny. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                    
   

   Dopolední 

    svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Oběd: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Odpolední 

svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 
PO 

 

Chléb křupák 

Myšákova 

hermelínová 

pomazánka  

Zeleninový talíř  

Mléko 

1pšenice 

6 

7 

Rajčatová polévka 

s tuňákem 

Kuřecí prso s broskví a 

sýrem  

Bramborová kaše 

Voda s mátou, voda   

1 pšenice 

4 

7 

9 

Rohlík celozrnný  

Patifu s dýní  

Ovocný talíř  

Mléko  

1pšenice 

6 

7 

 
ÚT 

 

Jogurt borůvkový  

Piškoty, raciolky  

Ovocný talíř  

Čaj  

1pšenice 

7 

 

 

 

Zeleninová s kuskusem  

Vepřová kostky na česneku 

Celozrnné těstoviny   

Voda s citrónem, voda  

1pšenice 

9  

Chléb bavorský  

Tvarohová 

pomazánka 

s koprem  

Zeleninový talíř  

Čaj   

1pšenice 

6 

7 

 

 

  

 

ST 

 

Chléb vital 

s máslem, rajčátkem 

a mozzarellou 

Ovocný talíř    

Mléko 

1pšenice 

6 

7 

 

 

 

Zelňačka   

Koláče s mákem a povidly 

Ovoce  

Mléko, voda  

1pšenice 

7 

9 

Dýňová kostka  

Masová pomazánka  

Zeleninový talíř  

Čaj  

1pšenice 

7 

 

 

ČT 

 

Cibulový chléb     

Norská pomazánka 

Zeleninový talíř  

Čaj  

1pšenice 

4 

7 

Pórková 

Hovězí roštěná  

Brambory  

Kompot  

Voda s pomerančem, voda  

 

1pšenice 

9 
Bageta lupicorn  

Oštěpková nátěrka  

Zeleninový talíř  

Mléko  

1pšenice 

6 

7 

 

PÁ 

 

 
  

 

             SVÁTEK  

    

      Pitný režim je podáván formou slazených, neslazených čajů, ovocných šťáv, vody a mléka. 

                                                 Ovoce, zelenina a saláty k obědu pouze pro ZŠ a MŠ.                                       

                       Kuchařky: Dvořáková Radka, Ondráčková Andrea, ved.šk.jídelny: Melnyk Kateřina 

 

 

 

 

 

                                                



 

 


