
                                                                              

 

                            

20.4.-24.4.2026 

 ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. ZÁVISÍ NA DODÁVCE POTRAVIN    

      Ke každému jídlu je podáváno dostatečné množství ovoce a zeleniny. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                    
   

   Dopolední 

    svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Oběd: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Odpolední 

svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 
PO 

 

Rohlík se sýrem 

Zeleninový talíř   

Mléko  

1pšenice 

7 
Dýňová se smaženým 

hráškem  

Čočka na kyselo  

Vařené vejce 

Okurek  

Chléb 

Voda s citrónem, voda  

1 pšenice 

3 

7 

9 

Chléb chia  

Lučina s ředkvičkou  

Zeleninový talíř  

Čaj  

1pšenice 

7 

 
ÚT 

 

Cereální kuličky 

s mlékem        

Ovocný talíř             

Čaj 

1pšenice 

7 

 

 

 

Rybí krémová   

Domácí sekaná  

Vařené brambory  

Řepa 

Voda s okurkou, voda  

1pšenice 

4 

9  

Chléb bavorský  

Pomazánka 

mrkvová s cibulí  

Zeleninový talíř  

Mléko  

1pšenice 

6 

7 

 

 

  

 

ST 

 

Chléb křupák  

Tuňáková 

pomazánka  

Zeleninový talíř  

Čaj  

1pšenice 

4 

6 

7 

 

 

 

S drožďovými knedlíčky  

Pečené kuřecí stehno  

Rýže s čočkou beluga  

Paprika  

Voda s pomerančem, voda   

1pšenice 

9 
Bageta Celozrnná 

Bylinkové máslo  

Ovocný talíř  

Mléko  

1pšenice 

6 

7 

 

 

ČT 

 

Chléb cibulový         

S máslem a 

strouhaným sýrem      

Zeleninový talíř 

Mléko 

1pšenice 

7 
Gulášová   

Bramborové šišky 

s mákem  

Ovoce 

Mléko, voda  

1pšenice 

7 

9 

Rohlík sójový  

Tvarohová svačinka 

Ovocný talíř        

Čaj  

1pšenice 

6 

7 

 

PÁ 

 

Domácí perník   

Ovocný talíř  

Kakao  

1pšenice 

7 
S rýžovými nudlemi 

Kuřecí řízečky 

v cornflakes  

Bramborová kaše  

Ledový salát  

Voda s okurkou, voda 

1pšenice 

7 

9 

 

Chléb vital  

Patifu  

Zeleninový talíř  

Čaj  

1pšenice 

 

      Pitný režim je podáván formou slazených, neslazených čajů, ovocných šťáv, vody a mléka. 

                                                 Ovoce, zelenina a saláty k obědu pouze pro ZŠ a MŠ.                                       

                       Kuchařky: Dvořáková Radka, Ondráčková Andrea, ved.šk.jídelny: Melnyk Kateřina 

 

 

 

 

 

                                                



 

 


