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Minimalni preventivni program

(Prevence socialn¢ patologickych jevi)

Skolni rok 2022/2023

Charakteristika Skoly:

Zakladni Skola sidli v budové z roku 1876. Nachazi se v okrajové, klidné casti

obce, pfitom nedaleko nadvsi a autobusové zastavky.

V soucasné dobé funguje Skola jako malotfidni — trojttidka pro zdky 1. — 5.
roéniku 1. stupné ZS. Tiidy se tvoii spojenim riiznych roénik?, a to vzhledem k

aktualnimu poctu zakl. Naplnénost tiid byva v priméru 10 — 15 zaka.

Vyucovani za¢ind v 7:45 hodin vzhledem k autobusovému spojeni do okolnich

vvvvvvvv

prechézeji Zaci do ZS Drnovice, ZS Rousinov nebo do $kol okresniho mésta

Vyskova.

Soucasti Skoly:

Zakladni skola: kapacita 50 zaka
Materska skola: 45 déti
Skolni jidelna: kapacita 95 jidel

Vsechny soucésti Skoly jsou umistény v jedné budove.
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Cile programu:

¢ Rozvoj socialnich a komunika¢nich dovednosti déti v ramci prevence
rizikového chovani.

¢ Prevence proti socialné patologickym jevim.

¢ Informovanost vSech zakl Skoly v oblasti socialn¢ patologickych jevi a
poskytnuti pfistupu zakum k témto informacim o socidlné patologickych
jevech.

% Systematicka vyuka a vychova zaki ke zdravému zivotnimu stylu.

% Poskytnuti dostatecného zazemi k traveni volného Casu v prostorach skoly.

% Zaclenovani mén¢ prubojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného
chovani mezi zaky.

% Osvojeni asertivniho jednani u zak.

*» Zapojeni celého pedagogického sboru skoly.

% Aktivni a efektivni spoluprace s rodici zakd.

*» Vyhodnoceni.

Oblasti slouzici k zaclenéni preventivniho programu

v' Oblast zdravého Zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a duSevni
hygiena, vyZiva, pohybové aktivity

v" Oblast spolecenskovédni — formy komunikace, socialni a komunika¢ni
dovednosti a kompetence

v" Oblast prirodovédnd — biologie ¢lovéka, fyziologie

v' Oblast rodinné a obcanské vychovy

v" Oblast socialné prdavni — pravni aspekty socialné patologickych jevi,

postoj spolecnosti k spolecensky nezddoucim jeviim, prava ditéte apod.
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K zaclenéni preventivniho programu jsou vyuZzity tyto oblasti

- mimoskolni aktivity (krouzky, druzina)
- Skola v ptirodé

- vylety, exkurze

- projekty a meziSkolni soutéze

- preventivni programy

Témata pro 1. — 5. ro¢nik

o Vztahy ve tiidé, kamarddstvi — zakladni informace, vedeni ke zdravému

klima tfidy, prevence negativnich jevtu vedouci k agresi, Sikan¢, nasili a
zastrasovani mezi détmi, vélenéni déti ze socidlné slabsich rodin a
introvertnich déti do kolektivu

o Odmitani navykovych ldatek, kouieni — zdravotni rizika spojena

"(

S uzivanim navykovych latek, umét fici ,,Ne

o Setkdni a komunikace s nezndmymi lidmi — vyhodnoceni bezpecné a

nebezpecné situace (prevence pied tinosy déti, rozdavani sladkosti
S navykovou latkou), modelové situace, umét fici ,,Ne!*

e Zdravi — umét si uvédomit hodnotu zdravi a co pro né¢j mohu udélat, jak
ho chrénit, vyhodnotit svllj zdravotni stav, zdravy Zivotni styl, mij denni
rezim

o .Prosim, potirebuji pomoc‘ — na koho se mohu obratit, kdyZ mam

problémy (ucitel, rodi¢, dulezita telefonni ¢isla, Linka bezpeci)

o Mezilidske vztahy a komunikace mezi vrstevniky a v rodiné

e Nebezpeci internetu
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Pti praci s détmi je kladen dlraz na respektovani potifeb jednotlivce a
individualni pfistup k jednotlivci. Komunikace s zéky je zalozena na vzajemné
davere. Je dilezitd spoluprace také spoluprace vSech slozek skoly (uciteld, zaki,

rodicl) 1 vné Skoly.

Metody a formy realizace cilu MPP

1.— 5. roénik

o Komunitni kruh tiidy

Jedna se o neformalni aktivitu pro 1. — 5. tiidu, kdy déti a téidni ucitel
sedi v komunitnim Kruhu. Spole¢n¢ pak diskutuji a hledaji feseni
aktualniho problému, kazdy t€astnik m& moznost se svobodné
vyjadrit. Tridni uéitel u déti rozviji schopnost komunikovat, vyjadit
svlij ndzor, diskutovat a fesit problémy a konflikty. Déle uci déti si
vzajemné naslouchat a snazi se o vybudovani vzajemné daveéry mezi

samotnymi Zaky, ale 1 ucitelem a Zakem.

o Systematicka vyuka a vychova Zaku

Témata pro primarni prevenci jsou zarazena do oblasti béZné vyuky a
obsah téchto témat prezentuji ucitelé danych predméth (napft. realizace

projekti, soutézi, atd.)

o Informacni nasténka o socialne patologickych jevech

Z4ci ve spolupraci s SMP vytvaii plakaty a doplitujici informace

vénované problematice socidlné patologickych jevi a jeji prevenci.
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Tyto informace jsou dle aktualni potieby obménovany a vhodné
doplnovany. Nasténka obsahuje dilezita telefonni ¢isla a adresy (linka
divéry apod.) a dalsi informace, které se vztahuji K tématim

zafazenym do MPP.

Schranka duvery

Je schranka, kam déti mohou anonymné¢ i neanonymné vkladat dopisy,
kde popisi svoji obtiznou situaci, se kterou si nevi rady a potiebuji
pomoc. V piipad¢ anonymniho dopisu se feSeni bude spolecné hledat
na komunitnich kruzich v jednotlivych t¥idach. V ptipadé
neanonymniho dopisu bude zaku nabidnuta moznost odpovédi psanou
formou nebo individuélniho setkani. Schranka je umisténa na détem

znamém a piistupném miste.

Preventivni programy

Jsou realizovany spolec¢nosti Podané ruce a E-duha. Vhodné
preventivni programy konzultuje SMP s tfidnimi uéiteli a feditelem

Skoly

Volnocasové aktivity

Preventivni programy budou za¢lenény v ramci mimoskolni

pedagogiky (traveni volného Casu ve Skolnim zatizeni)

» $kolni druzina - pro zéky od 1. do 5. tfidy, zajistuje dostatecné

rozvijeni vSestrannych schopnosti zakli (pomoc pii praci na

domaécich tukolech, pfipravy na druhy den Skoly, pomoc pfi
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problémech ve vyuce, zajisténi sportovnich a vytvarnych aktivit,

pravidla sportovniho a férového chovani, atp.)

» Skolni zajmové krouzky (hudebni, tvofivé, logické,..)

> exkurze a vylety: kromé¢ jiz tradi¢nich exkurzi v ramci riznych
piedméttl Skola uspotadéd jiz tradicné jednu Skolu v pfirodé,
samoziejme 1 tfidni vylety na konci Skolniho roku pod vedenim

tfidnich ucitelu.

» skolni hiisté: v ptipad¢ hezkého pocasi je celorocné
zptistupnéno Skolni hfist€ Zakim béhem velké piestavky a po
skonceni vyuky. Pod dozorem ucitele béhem velké prestavky
zde zaci travi sviij volny ¢as a zapojuji se spole¢né ze vSech tiid

do rliznych sportovnich aktivit.

o Podpora vilastni aktivity Zaki, rozvoj socialné komunikacnich

dovednosti

Vlastni iniciativa a aktivita zaka je podporovéana v rdmci bézné vyuky
(projekt), v ramci jednotlivych zajmovych krouzkii a pii pobytu ve

Skolni druziné.

Déti se ucastni rliznych Skolnich i mimoskolnich soutézi (recitacni,

okresni kolo v recitacni soutézi, vytvarné soutéze, sportovni soutéze).
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Vlastni iniciativu maji zaci moznost piedvést také na tradi¢nich i
novych skolnich vystoupenich, kde se zakomponuji i jejich vlastni

naméty a napady.

o Zapojeni pedagogického sboru k realizaci MPP

Utitelé b&hem celého roku aktivné spolupracuji s SMP zejména na
zachyceni varovnych signalil, podileji se na realizaci MPP a podporuji
rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zéky. Ttidni ucitelé
motivuji zaky k vytvofeni a dodrZovani vnitinich pravidel tfidy v
souladu se §kolnim Fadem. Reditel §koly podporuje spolupraci
metodika prevence s uciteli, Zaky a rodi¢i. Zabezpecuje poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skole se zamétenim na primarni prevenci.
Resi aktualni problémy souvisejici s vyskytem socialné patologickych

jevi ve skole.

o Informovanost rodici

Rodi¢e maji MPP k dispozici k nahlédnuti u feditele Skoly. O
programu budou informovat piedevsim tfidni ucitelé na tfidnich

schiizkach. Skola aktivné vybizi rodige ke spolupréci.

o Vyhodnoceni

Vyhodnoceni celého MPP bude provedeno v ¢ervnu roku 2023
Program zpracovala: Mgr. Eva Pé&Ckova
Program schvalil feditel $koly: Mgr. Ladislav Chuchma

V Tucapech dne 31.8.2022
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