
      JÍDELNÍČEK

                                          22.6.-26.6.2026 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. ZÁVISÍ NA DODÁVCE POTRAVIN    
      Ke každému jídlu je podáváno dostatečné množství ovoce a zeleniny. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                    

   

   Dopolední 

    svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Oběd: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Odpolední 

svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 
PO 

Chléb vital  

Sýrová pomazánka 

s paprikou  

Zeleninový talíř  

Voda s mátou  

1pšenice 

6 

7 

 

Z gurmánské čočky  

Smažený květák  

Vařené brambory  

Okurkový salát  

Voda s mátou, voda  

1 pšenice 

9 

 

Bageta cereál  

Tvarohová svačinka  

Ovocný talíř 

Mléko  

 

1 pšenice 

6 

7 

 

 
ÚT 

Chléb Křupák  

Rybičková 

pomazánka  

Zeleninový talíř  

Džus 

1 pšenice 

4 

6 

7 

Vývar s kapáním  

Segedínský guláš  

Houskový knedlík  

Voda s pomerančem, voda   

1 pšenice 

7 

9  

Rohlík cuveé  

S máslem  

Ovocný talíř  

Mléko 

1pšenice 

6 

7  

 

ST 

 

Mangové pyré  

Piškoty 

Ovocný talíř 

Voda s pomerančem 

1 pšenice 

 
Bramborová s koprem  

Pečené kuřecí stehno 

Dušená rýže  

kompot  

Džus, voda  

 

1pšenice 

9 
Chléb chia  

Celerová 

pomazánka  

Zeleninový talíř  

Mléko 

1pšenice 

7 

9 

 

 

 

 

ČT 

Chléb cibulový 

Čočková pomazánka  

Zeleninový talíř  

Voda s citrónem  

1 pšenice 

7 

 

Rajčatová s cizrnou  

Vepřová sekaná  

Brambory šťouchané  

Okurek  

Voda s citrónem, voda 

1pšenice 

9 
Bramborová kostka  

Žervé  

Ovocný talíř  

Mléko  

 

1pšenice 

7 

 

 

 

PÁ 

Kobliha s ovocnou 

náplní  

Ovocný talíř  

Mléko  

1pšenice 

7 

 

Z růžičkové kapusty  

Těstovinový salát 

s tuňákem a zeleninou  

Voda s okurkou, voda  

1pšenice 

4 

7 

9 

Bavorský chléb  

Bylinkové máslo  

Zeleninový talíř  

Voda s okurkou  

 

1pšenice 

6 

7 

 

                          Pitný režim je podáván formou neslazených čajů, ovocných šťáv, vody a mléka. 

                                Ovoce, zelenina, saláty k obědu pouze pro ZŠ a MŠ.                                        

                     kuchařky: Dvořáková Radka, Ondráčková Andrea,  ved.šk.jídelny: Melnyk Kateřina  

                                                                

 


