Zakladni skola a Matefska skola Tucapy, okres Vyskov, prispévkova organizace

Adresa skoly: Tucapy 116, 683 01 Rousinov, Tel: 739 693 433, e-mail: skolka@zsmstucapy.cz
ICO: 70988269, www.zsmstucapy.cz

REZIM DNE

cas

napln

6:30 - 8:00

PFichod déti do MS, pfivitani, spontanni a fizené aktivity s détmi,
vzdélavaci hry déti, ¢innosti dle vzdélavaci nabidky, individudlni
¢innosti s jednotlivci ¢i malou skupinou, postupné zapojovani
déti do individudlnich a skupinovych cinnosti, pracovnich a
vytvarnych cinnosti, individudlni péce o déti, logopedické
chvilky, prace s predskoldky (povinné predskolni vzdélavani 8-12
hodin), pitny rezim

8:00

8:30

Télovychovna chvilka (pohybové Cinnosti a hry, ranni joga...)

8:30

9:00

Hygiena, dopoledni svacina

9:00

9:30

Spole¢né setkani celé tfidy vkrouzku, pfivitani se s détmi,
vzdélavaci cinnost vrlaznych formach, rozhovory, spolecné
aktivity hudebni a pohybové, Cetba, experimentovani, cviéeni,
hry, dramatizace atd. - hlavni fizena cinnost, ¢astecné fizené
¢innosti

9:30

11:30

Pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, pohybové Cinnosti venku,
pfiprava na obéd

11:30

12:00

Hygiena, klidné poledni spoleéné stolovani - obéd

12:00

12:15

Hygiena, pfiprava na odpocinek, ¢teni pohadky, poslech audio
pohadky, relaxacni hudby, odchod déti domU po obédé

12:15 - 14:15

Relaxace, odpocinek na lGzku, klidové cinnosti, individualni
¢innosti

14:15 - 14:45

Vstdvani, uklid 1Gzkovin, hygiena, pfevlékani, odpoledni svacina

14:45 - 16:25

Spontanni ¢innosti, odpoledni rozvojovy ¢i pohybovy program,
odchod déti domu

16:25-16:30

Uzamykani MS

ReZim dne je operativné pfizplsobovan aktualni situaci.



