
 

      JÍDELNÍČEK

                                          15.6.-19.6.2026 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. ZÁVISÍ NA DODÁVCE POTRAVIN    
      Ke každému jídlu je podáváno dostatečné množství ovoce a zeleniny. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                    

   

   Dopolední 

    svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Oběd: 

 

obsahuje 

alergen 

 

Odpolední 

svačinka: 

 

obsahuje 

alergen 

 
PO 

Jogurtová kapsička  

Knuspi, raciolky 

Ovocný talíř  

Voda s mátou  

1pšenice 

7 

 

Z červené čočky  

Okouník mořský na másle  

Brambory  

Mrkvový salát s ananasem  

Voda s mátou, voda  

1 pšenice 

4 

9 

 

Rohlík s máslem a 

plátkovým sýrem 

Zeleninový talíř 

Mléko  

1 pšenice 

7 

 

 
ÚT 

Chléb křupák  

Domácí pomazánka  

Zeleninový talíř  

Voda s okurkou 

1 pšenice 

6 

7 

Cibulová  

Cikánská hovězí pečeně  

Rýžové těstoviny  

Voda s okurkou, voda   

1 pšenice 

9  

Dýňová kostka  

Lučina  

Ovocný talíř  

Voda s okurkou 

1 pšenice 

7 

 

ST 

 

Chléb Vital 

Pomazánka 

z uzeného tofu  

Zeleninový talíř  

Mléko  

 

1 pšenice 

6 

7 

Vývar s játrovou rýží  

Zapečené nudle s tvarohem  

Ovoce  

Vanilkové mléko, voda  

1pšenice 

7 

9 

Bageta lupicorn  

Sýrová pomazánka 

Zeleninový talíř  

Voda s mátou  

1pšenice 

6 

7 

 

 

 

 

ČT 

Krupicová kaše se 

skořicí  

Ovocný talíř  

Voda s citrónem  

 

1 pšenice 

7 

 

Zeleninová s Guineou  

Mexický guláš  

Hrášková rýže 

Voda s citrónem, voda  

1pšenice 

9 
Chléb cibulový  

s máslem a pažitkou  

Zeleninový talíř  

Mléko  

 

1pšenice 

7 

 

 

 

PÁ 

  Z červené řepy 

Smetanové brambory 

s kuřecím masem  

Voda s pomerančem, voda  

  

1pšenice 

7 

9 

Chléb bavorský  

Patifu s dýní  

Zeleninový talíř  

Voda s citrónem 

1pšenice 

6 

7 

 

                          Pitný režim je podáván formou neslazených čajů, ovocných šťáv, vody a mléka. 

                                Ovoce, zelenina, saláty k obědu pouze pro ZŠ a MŠ.                                        

                     kuchařky: Dvořáková Radka, Ondráčková Andrea,  ved.šk.jídelny: Melnyk Kateřina  

                                                                


