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I.  Charakteristika zarizeni, materialni, personalni a ekonomické podminky

Skolni druZina je ziizena podle zdkona &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim,
vys$§im odborném a jiném vzdélavani a tidi se podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb. o
z4jmovém vzdélavani.

Cinnost druziny #idi vychovatelka.

Dalsi vzdélavani probihd formou akreditovanych kurzu.

SD realizuje vychovnou, vzd&lavaci a zajmovou ¢innost mimo vyuéovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo piilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni
a zajmov¢ ¢innosti. Druzina umoznuje zaktim pfipravu na vyucovani.

Prace sSkolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

SD zabezpeduje zakim naplit volného ¢asu odpoledne pied odchodem domti nebo do jinych
zaijmovych aktivit. Casové rozvrzeni a usporadani &innosti SD se ¥di pozadavky
psychohygieny. Usilujeme o to, aby podporovalo zdravy télesny, dusSevni a socialni vyvoj
ditéte.

Pocet vychovatelii: 2
Pocet oddéleni: 2

Vék zaku: 1. — 5. ro¢nik
Kapacita druziny: 60 zaka

Provoz druziny: ranni 6:30 — 7:30, odpoledni 11:30 — 16:30

Skolni druzina ve svém vzdé&lavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zak 1. stupné ZS

(1. - 5. roénik). Zajmové vzdélavani ve Skolni druzing je poskytovano po dobu 10 mésict
daného Skolniho roku. Provoz skolni druZiny stanovuje Vnitini fad $kolni druziny.

V dob¢ vedlejsich prazdnin je druzina oteviena podle potieb rodicl a organiza¢nich moznosti
Skoly po dohodé se zfizovatelem.

O pfijeti Zaka rozhoduje feditel na zaklad€ pisemné ptihlasky, jejiz soucasti je pisemné
sdéleni zdkonnych zastupcl zaka o rozsahu dochazky a zplisobu odchodu zakt z druZiny.

Do SD mohou byt zaci ptihlaseni i béhem $kolniho roku, stejn& jako se mohou kdykoliv

na zadost rodi¢t odhlésit.

Uplata za SD je stanovena feditelem $koly ve smérnici.

Ke své ¢innosti vyuziva prostory Vv |. a Il.tfid€, v€etn€ zahrady, hiist€ u Skoly. Prostredi
vyhovuje z hlediska bezpecnosti a snadného udrzovani poradku.

K ukladani odévi a obuvi slouzi zakiim Satny. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozu
SD.

K dispozici jsou pocitace, audiotechnika, interaktivni tabule, hry, vybaveni pro sport a
vytvarné ¢innosti.

SD je financovéna z téchto zdrojl: finan¢ni prostfedky ze statniho rozpoctu, ptispévek
ziizovatele, Skolné.
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1. Bezpecnost a ochrana zdravi

Zajmov¢e vzdélavani seznamuje ucastniky s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi a
bezpecnost, coz je soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, chapanému jako vyvazeny
stav t€lesné, dusevni a socialni pohody. Je nutné zajistit nejen bezpe¢nost fyzickou, ale také
socidlni a emocionalni.

Bezpeénostni podminky

* vhodna struktura ¢innosti a skladba zamé&stnani,

* vhodny stravovaci a pitny rezim

* zdravé prostiedi uzivanych prostor

* bezpecné pomucky,

* ochrana ucastnikl pied urazy,

* vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych pfedméti a ¢asti vyuzivanych prostort
* dostupnost prostiedkli prvni pomoci

Psychosocidlni podminky:

* vytvafeni pohody prosttedi, ptiznivé socialni klima - otevienost a partnerstvi v komunikaci,
ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému,

» respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim, ¢innost vychazejici ze zdjmu
ucastnikil a osvojovani si toho, co mé pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkuSenosti,
vSestranny prospech ditéte je hlavnim momentem v ¢innosti,

* vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni - respekt k individualité ti€astnikli, hodnoceni

v souladu s individudlnimi moznostmi a individudlnim pokrokem, dostate¢na zp&tna vazba,

* ochrana pfed nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy,

* spoluucast u¢astnikli na Zivoté zatizeni

I11. Konkrétni cile vzdélavani

Cilem vychovné vzdélavaci ¢innosti je vést Zaka k pfimétené fyzické, psychické i socidlni

samostatnosti. Rozvijet zéklady pro jeho dalsi rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu,

zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot. Vést Zaka k oteviené

komunikaci a spolupréci.

Cile:

- rozviji dit€¢ v dovednostech a védomostech potiebnych k Zivotu ve spolenosti

-respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmi kazdého zaka

- ziskavani v§eobecného vzdélavani nebo vSeobecného a odborného vzdélani

- ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zasad trvale
udrzitelného rozvoje a o bezpe¢nosti a ochrané zdravi

- umoznuje ditéti najit si své misto ve skupiné

-vedeni Zakl k vSestranné a oteviené komunikaci

-rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

-vytvaret u zaki potifebu projevovat pozitivni city a chovani, jednani a prozivani Zivotnich
situaci (rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirod¢)

-ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za n€ zodpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam
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-ptipravit zadky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatiiovali a napliiovali své povinnost.

IV.Metody a formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost
- je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvori
dle vékovych slozeni a rozvrhu zakl svého oddéleni.

Spontanni ¢innost
- Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové Cinnosti, samostatna cetba knih a
Casopist, relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni ¢innost rannich a
koncovych druzin.

Odpocinkova ¢innost
- klidové hry a klidové zajmové ¢innosti (odstranéni Ginavy po obédg).

Rekrea¢ni ¢innosti
- aktivni odpocinek, t¢lovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné,
dramatické, ptirodovédné a vlastivédné ¢innosti, hudba, zpév, tanec.

Zajmové ¢innosti
- fizena kolektivni nebo individudlni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity.

Priprava na vyucovani
- zahrnuje okruh ¢innosti souvisejicich s plnénim Skolnich povinnosti, moznost
psani doméacich tkold po dohodé¢ s rodici (nepovinné), didaktické hry, procvicovani,
opakovani.

Prilezitostné akce
- vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti —
slavnosti, vylety, ptehlidky, aj.

Skolni druZina neni pokracovanim vyucovani, ma sva specifika — odpoc€inek, rekreaci 1
zajmové ¢innosti. Tomu odpovida 1 naplii odpolednich ¢innosti. Cinnosti jsou motivovany
potfebami zaki a cilené mifeny do riznych oblasti.

V. Obsah vzdélavani
Navazuje na Skolni vzdélavaci program a vychézi z néj. Skolni druZina se pii tvorbé SVP
nejvice inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét a umeéni a kultura, které jsou stanoveny pro 1.

stupen ZS.

K naplnovani cilti slouzi vybavovani ditéte dostateénymi kompetencemi.
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Kompetence Kk uéeni — dité se uci s chuti, praci dokoncuje, vybira si vhodné zptisoby k uceni,
umi realné zhodnotit vysledky, pracuje samostatn¢ — experimentuje a ziskané poznatky umi
vyuzit pro praxi

Kompetence k FeSeni problému — dité si v§ima, co se d&je, hleda problémy a chce je fesit
(hleda rizné zptisoby feseni). Dité si umi sviij postup zdivodnit, melo by si uvédomit
zodpovédnost za své rozhodnuti (vyhybani se problémiim nevede k feSeni).

Komunikativni kompetence — dit¢ ovlada fe¢, zdokonaluje schopnost své myslenky vhodné
formulovat, umi komunikovat se vSemi pfiméfenym zptisobem, dokaze vyjadiovat své postoje
(snaha o pozitivni mysleni). Dité vyuziva rizné informativni zdroje, z nich si vybira a hodnoti
realnost informaci. Kultivovana komunikace.

Socialni a interpersonalni kompetence — dit¢ se uci planovat, umi odhadnout rizika svych
napadi, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, odpovida za svoji ¢innost, projevuje
citlivost, empatii, rozpoznava vhodné a nevhodné chovani, podili se na pfiznivé atmosfére
ve skupiné, dokdze se prosadit i podfidit, je schopno respektovat jiné, vytvaii si predstavu o
sob¢ samém, ovlada své jednani (zdravé sebevédomi)

Obcanska kompetence — dité si uvédomuje sva prava i povinnosti, vnima nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu (dovede se ji rozpoznat), dba na své zdravi, uznava nase i cizi tradi¢ni
hodnoty, respektuje a chrani tradice, projevuje pozitivni postoj k ptirodnimu prostiedi

Kompetence k traveni volného ¢asu — dité se zorientuje v moznostech smysluplného traveni
volného ¢asu, umi si vybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich dispozic, rozviji své zdjmy

Vv organizovanych skupindch i individuélnich ¢innostech, dokaZze fict NE nevhodnym
nabidkdm

Strategii pedagogické prace ve Skolni druziné je respektovani pozadavku volného ¢asu :

Pozadavek dobrovolnosti — vSechny Cinnosti, které déti vykonavaji by mély byt na zakladé
dobrovolnosti. Dilezita je motivace.

Pozadavek pedag. ovliviiovani volného ¢asu — nabizime pestrou $kalu ¢innosti, aby si déti
,m¢ely z ¢eho vybirat*

Pozadavek zajmovosti a zajimavosti — vychazet ze zdjmu déti. Cinnosti by se mély
zajimavé prezentovat.

PoZadavek aktivity — v ¢innosti by méli byt aktivni vSichni zG¢astnéni
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Pozadavek citovosti a citlivosti — ¢innosti by mély navozovat kladné emoce a piinaset
radost, k hodnoceni je tieba ptistupovat citlive

Pozadavek seberealizace — dité by se mélo v konkrétni ¢innosti najit, délat ji rddo a mé¢la by
ho uspokojit

Obsah vychovné vzdélavaci ¢innosti

Obsah vychovné vzdé€lavaci ¢innosti je zpracovan jako nabidka ¢innosti, ze které si
vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realiza¢ni plany. Vychovatelky maji dostatek
prostoru k tvofivé praci, mohou ji volné prizptisobovat v ramci svych oddéleni konkrétnim
zaktm a upravovat jej v souladu s jejich dosavadni zkuSenosti i s jejich aktualnimi zajmy.

CLOVEK A JEHO SVET
Misto, kde Zijeme

Tematicky okruh zahrnujici poznavani nejblizsiho okoli, organizaci Zivota nejen v roding, ale
také mimo ni.

U nejmensich déti jde napt. o tematické vychazky do okoli jejich bydlisté, skoly apod. Zde je
nutnd aplikace dopravni vychovy — didaktické hry s dopravnimi znackami.

V ramci vytvarné vychovy spole¢ny nakres nasich vesnic (Lule¢, Nemojany, Tucapy). Mize
nasledovat zhotoveni modelu vesnic — budov, navsi a zejména pozemnich komunikaci

Z papirovych krabicek a kartonii, kaminkt, vétvicek a dalsich ptirodnin nasbiranych détmi
béhem vychazek.

Déti se postupné seznamuji s mistem, ve kterém ziji, poznavaji dilezité instituce a budovy,
kolem kterych denné prochdzeji a uci se znat, k cemu slouZi.

Soucéasti tohoto tematického okruhu je také ziskavani icty k mistnim tradicim a znalost
regionalnich povésti. Zatfazujeme zde vychazky na mista, ke kterym se vztahuji mistni
povésti, ale také poslechovou ¢innost a prvky dramatické vychovy.

Nesmime opomijet ani zivot v rodiné — vedeme rozhovory o zivoté v rodiné i v kolektivu,
vzajemnych vazbach mezi jednotlivymi ¢leny apod.

Lidé kolem nas

V tomto tematickém okruhu se déti u¢i osvojovani zadsad vhodného chovani tedy zvySovani a
posilovani socidlnich kompetenci, odstraniovani nedostatkti v psychické regulaci chovani,
posilovani komunikacnich dovednosti, schopnosti najit své misto ve skuping a ve spole¢nosti
a zejména formovani zivotnich postoju.
Prvoradé je osvojovani a dodrzovani zaklada spole¢enského chovani:
1. kultivovani verbalniho i neverbalniho projevu — rozvoj slovni zasoby a jeji pfimétené
pouzivani za osobniho ptikladu vychovatelky (zdraveni, komunikace, podékovani,
...). Je mozné vyuzit prvki hry, drobnych dramatickych improvizaci, medialni
vychovy...
2. naucit se uméni naslouchat druhym — déti se uci hrou potlacovat sobecké tendence a
vnimat 1 pfijimat ndzory ostatnich.
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3. naucit se komunikovat i uplatiiovat ve skupin¢ — vhodné kolektivni hry, pfi nichz se
kolektiv stmeluje a déti se uéi vzajemné spolupracovat. Moznost vyuziti dalSich
¢innosti napf. vytvarng, t€lesné, dramatické vychovy — spole¢né projekty, soutéze...

4. naucit se komunikovat v riznych socidlnich prostfedich a situacich — déti se uci
adekvatn¢ reagovat na nejriiznéjsi podnéty prostiedi, ve kterém se nachazeji a
na danou situaci — velmi vhodna ,,hra na néco* a nasledna reflexe déti (kino, divadlo,
dopravni prostfedky, ...) Péstujeme potiebné védomosti, dovednosti a postoje
Vv socialnich vztazich — formovani osobnosti ditéte.

5. spolecné stanoveni obecnych pravidel slusného chovani — déti sestavi desatero
zakladnich pravidel a dbaji na to, aby byla tato pravidla dodrzovana. U¢ime se
objektivnimu sebehodnoceni vlastniho jednani, odpoveédnosti za své chovani i tomu,
jak nést dasledky svych cintl.

6. posilujeme autoregulacni systémy — (naucit se fidit sam sebe) — prostiednictvim her
cvi¢ime prekonavani meznich situaci. Vyuzivame i sportovnich aktivit jako napft.
soutézeni v druzstvech i jednotlivcl, micové hry jako prostiedek k vyrovnani se
s nedostatky a neuspéchy. U¢ime déti nerezignovat, ale naopak usilovat o tispésné
feSeni. K tomu slouzi také didaktické hry a védomostni soutéze a kvizy popf.
kombinace sportovnich a védomostnich, vytvarnych i péveckych soutézi. Dbame o to,
aby kazdé¢ dit€ nalezlo prospésné uplatnéni v nékterém oboru a vzdy se snazime o
kladné, pozitivni hodnoceni jako motivaci k dalsi ¢innosti.

Lidé a ¢as

Tézistém tohoto tematického okruhu je predevs§im vybudovani spravného reZimu dne nejen
v domacim prostiedi, ale také dodrzovani uréitého pravidelného rezimu ve $kole a ve SD.

e naucit se ucté k ¢asu druhych — takt, tolerance, ohleduplnost a porozumeéni.....

e adekvatné a smysluplné vyuzivat svij ¢as

e vybudovat navyky na pravidelnou piipravu na vyucovani
Déti se u¢i znat hodnotu Casu i to jak se svym ¢asem nakladat. Nauci se pravidelnosti a
dodrzovani denniho rezimu.
V druziné€ déti diskutuji o tom, jak travi svlij volny ¢as, projevuji své ndzory na to, co je
spravné a co by se mélo v jednotlivych ptipadech pozménit. Néasledné si spole¢né vytvoiime
denni plan druziny, podle kterého budou probihat jednotlivé Cinnosti a déti se ho nauci
S vyjimkou mimotadnych akci jako jsou besidky, vylety, navstévy vystav atd. akceptovat i
dodrzovat.

Rozmanitosti prirody

Prostfednictvim tohoto tematického okruhu se déti seznamuji s proménlivosti zivé a nezivé
ptirody. Soucasti tohoto okruhu je planovani tematickych vychazek, pobytl v ptirode,
pozorovani zmén a nasledné zpracovani ziskanych poznatkl. Déti se u¢i kladnému vztahu

k prirod¢ a prirodnimu bohatstvi, které je nutno zachovat jako cenné dédictvi pro pristi
generace. Podnikdme vychazky k rybniku, potoku nebo do okolnich lesii. U¢ime se poznavat
byliny a povidame si o jejich prospésnosti a vyuziti. Déti se stavaji postupné aktivnimi
ochranci ptirody — sbirdme papir, prazdné PET lahve, tfidime odpady a vysvétlujeme si
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k cemu je to dobré. Sazime a sejeme kvétiny, o které se déti nasledné staraji. Vyuzivame
ptirodni materidly pii zhotovovani rozmanitych vyrobkl v ramci pracovni vychovy.

Clovék a jeho zdravi

V tomto tematickém okruhu se uci déti sebepoznani. Ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech,
o zdravotni prevenci a odpoveédnosti za své zdravi.

Spadé sem péce o osobni hygienu, stravovaci a pitny rezim — Skolni druzina je vybavena
pristrojem se zasobnikem na pitnou vodu. Zpocatku je nutné détem pfipominat nutnost
dodrzovani pitného rezimu, ale brzy jsou déti samostatné a navstévuji pitny koutek bez
pfipominani béhem veskerych ¢innosti v druzing.

Do této oblasti dale nalezi prevence trazli a dbani o bezpecnost, coz je nutné détem vstépovat
neustale a to ihned po néstupu do druziny na zacatku skolniho roku — viz. vypracované
POUCENI O BEZPECNOSTI PRO SD.

Ucime se s détmi oSetfit drobna poranéni v rdmci prvni pomoci a jak pfivolat odbornou
pomoc. Tyto aktivity miizeme provadét formou hry, popiipade besedou se zdravotniky a
ukdzkami prvni pomoci. Nacvi¢ujeme také telefonické piivolani rychlé pomoci.

Ucime se jak a proc¢ se otuzovat a také pro¢ je dlleZity télesny pohyb. Vénujeme se
sportovnim aktivitdm v t€locviéné nebo na hfisti, plaveckému vycviku a predevsim
pravidelnému pobytu na ¢erstvém vzduchu.

Do této oblasti patii také naucit se nepodléhat cizim vliviim jako je koufeni, konzumace
alkoholu, drogové zéavislosti, ale také zavislosti na virtudlnich drogéch (televize, video,
pocitac...)

UMENI A KULTURA
Hudebni vychova: Radi si zpivame, tan¢ime, poslouchame....

Vytvarna vychova: Spontanni i fizené vyjadieni vytvarného projevu formou kresby, malby,
kolazi, prace s ptirodnimi materialy, keramika, Siti.....

VI1.Podminky pro vzdélavani zaka se SVP, pro nadané zZaky

Pti vzdélavani zaka se specialnimi vzdeélavacimi potrebami tizce spolupracuje vychovatelka
SD se $kolou, piedevsim pii stanoveni vhodnych forem integrace a forem préce.

Je sezndmena se zavéry odborného posudku zaka vydaného Skolskym poradenskym
zafizenim. TaktéZ probiha intenzivni spoluprace s rodici u déti se zdravotnim znevyhodnénim.
Je zohlednéno pfimétené zatizeni v ptipadé pohybovych aktivit, vychazek. Ttidni ucitelé a
zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho stavu ditéte.

Rozvoj mimoradné nadanych Zaku je zajiStén vytvatrenim podminek k rozvijeni jejich

nadani zabezpefenim dostatku studijniho materidlu, pfistupu k internetu, individualni

praci se zékem, vytvafenim podnétného prostiedi k rozvoji jejich tvofivosti.
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VIl. Zavér

Dbzame na to, aby veskeré ¢innosti SD byly zaloZeny na dobrovolnosti a ochoté déti
icastnit se nabizenych aktivit, aby se SD stala mistem, ve kterém déti stravi smysluplné
a plnohodnotné sviij volny ¢as. Usilujeme o to, aby se déti vracely domii obohaceny
novymi zkuSenostmi a zazitky, potifebnymi pro rozvoj osobnosti a predevsim clovéka
uznavajiciho nejen své hodnoty, ale i tolerantniho k hodnotam druhych lidi.

VIIl. Priloha 1 — Plan vzdélavani ve §kolni druZziné
Priloha 2 — Tematicky plan 1. oddéleni
Piiloha 3 — Tematicky plan 2. oddéleni

Tucapy 26.8.2024

Magr. Ladislav Chuchma
feditel Skoly
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Plan vzdélavani ve §kolni druziné

Odpocinkové ¢innosti

vytvareni celkové dusevni pohody déti

klidové ¢innosti /poslechové, individudlni hry, klid po obédé/

relaxace, Cetba, kvarteta, odpocinek na koberci, vypravéni — dialog s détmi
stolni hry, spoleCenské hry

Rekreacni ¢innosti

hry s pohybovymi prvky, stolni hry, malovani, volné hry
vychazky, sportovni hry, mi¢ové hry

pohybové aktivity na cerstvém vzduchu

konstruktivni a tematické hry

Priprava na vyucovani

didaktické hry, hry k upeviiovani uciva
roz§ifovani poznatkll z vyucovani
rébusy, kiizovky, osmismérky, sudoku, hadanky

Sebeobsluzné ¢innosti

zasady stolovani
zasady osobni hygieny, péce o vlastni véci, pofadek v osobnich vécech
uklid po skonceni jednotlivych ¢innosti

Zajmové ¢innosti:
Pfirodovédné

O

O
O
O
O

vychazky do ptirody, pozorovani

rozvoj zajmu o ptirodu

ochrana Zivotniho prostiedi

ekologicka problematika

vychova k ohleduplnému pftistupu k ptirodé

Sportovni

O

O
O
O

zdokonalovani fyzické zdatnosti

pfirozena pohybova aktivita

kolektivni hry — vytvareni smyslu pro fér hru
potlacovani nesportovniho chovani

Spolecensko — védni

@)
O
@)

vytvateni zajmu o spolecensky Zivot
tradice a zvyky po cely rok
vytvareni zajmu o historii

Estetické (vytvarné, hudebni)

probouzeni zajmu o hudbu
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o zdokonalovani v oblasti kresby, malby

» Pracovni
o montaze a demontaze stavebnic, netradi¢ni stavby
o T10ZzV0j Z4jmu o samostatnou tvofivou praci
o rozvoj predstavivosti
o prace s riznymi materialy

» Doucovani - procvicovani, opakovani, upeviiovani probraného uciva

Denni skladba zaméstnani:

11.30. — 12.00 Obéd a sebe-obsluzna ¢innost

- upevilovani hygienickych navyka, zadsady spravného stolovani,
dbéni na bezpecnost

12.00 — 13.00 Odpocinkova, rekreacni ¢innost

- poslech pohadky, cetba pohadky, ¢asopisu

- stolni hry, stavebnice, puzzle

- volné hry déti, respektovat zajem zakt (podstatou je pasivni odpocinek)

- individualni nebo kolektivni pohybové hry (podstatou je aktivni odpocinek)

13.00 — 15.00 Zajmova Cinnost, svacinka

- télovychovnd a sportovni

- pracovn¢ technicka

- prirodovédna

- dopravni

- esteticko-vychovna ( literarni, vytvarna, hudebni )

15.00 — 16.30 Priprava na vyucovani, odpocinkové ¢innosti
- individualni podle z4jmu a potieb déti
- didaktické a spolecCenské hry

Spole¢ensko- prospéSna ¢innost:

- prolina se v§emi ¢innostmi $kolni druZiny
- uklid her, hracek, tfidy

- zalévani kvétin

- pomoc na hfisti, $k. zahonech

Uvedena ¢asova rozmezeni jsou pouze orientacni. Zaci travi co nejvice Casu na
cerstvém vzduchu
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Tematicky plan 1. oddéleni
Kazdy tyden ve skolni druziné budou probihat spolecné aktivity na urCité téma. Seznam

téchto tydennich projektl pro tento Skolni rok nasleduje:

1. Tyden nasirodiny
e Moje rodina (komunitni kruh)
e Kresleni vlastni rodiny v podobé zvifat
e Hra narodinu (4¢lenné skupiny, vlastni domecky)
e Vypravéni zajimavého zazitku nasi rodiny o prazdninach
o Kde bych chtél bydlet (planek domu s ndbytkem z katalogi)
2. Tyden pratelstvi
e Slepeni dohromady
e Dvoji radost
o Vyhrali jsme vSichni
e Komunitni kruh na téma pratelstvi
e Hlavolamy pro nas
3. ZOO tyden
e Slon trumpetka
e  Malické figurky z papiru
e  Zviratka z modeliny
e Hadanky o zvifatkach
e Pracovni listy a kvizy o zvifatech
4. Atleticky tyden
e Kdo doskoci nejdal?
e (Cviceni s obrucemi (roztaceni, prolézani, kutaleni...)
e Prolézani tunelem
e Zavod v béhu se zvedanim predmétd
e Podbihana
5. Tyden s abecedou
e 700 abeceda (ve dvojicich kreslime na velky papir zvifata na pismena abecedy)
e Razeni podle abecedy
e Bludisté s abecedou
e Véty najedno pismeno
e Kreslend abeceda (spole¢na vyroba plakatu)
6. Tyden s dinosaury
e Jazykolamy s dinosaury
e SoutéZ nakresli si dinosaura
e Kreslend pohadka o dinosaurech
e (Cesta pravékem (stolni hra)
e Dinosaufi z modelovaci hmoty
7. Tyden plny Cisel
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Hry s kostkami

Hledani Cisel

Basnicky a pisnicky s Cisly (recitace a zpév)
Skakani po cislech

Dokresli Cislici

Ciselné bingo”

8. Tyden v dZungli

Divosské tance

Kdo dfiv?

Opici draha

Tref si svoje zvire

Stolni hry DZungle a Padajici opicky
Celenky z list(

9. Tyden zdravi

Zasady zdravé vyZivy (internetové stranky yesneyes — video)

Ptiprav zdravy talit (nalepovani potravin z katalogl na papirovy talif)
Sestaveni jidelnicku + diskuse

Vzorova rozcvicka

10. Tyden s jehlou v ruce

Na malé poklady

Kouzelna panenka

Vysivany obrazek

Zavody v navlékani nité do jehly a pfisivani knoflikd

11. Tyden plny logiky

Pozndvani predmétu

Dopliovani fad

VyZente vetrelce (které slovo nepatfi k ostatnim)
Skryté souvislosti

Détské sudoku a hra Logik

12. Tyden v pravéku

Modelujeme a kreslime pravéka zvirata

Cetba z knihy Lovci mamut(

Sehrat dobrodruzny ptibéh z pravéku

Vyroba PET-kyje a souboje s nimi

Doba ledova (uryvek z filmu Cesta do pravéku + soutéz v oblékani 10ks obleceni)

13. Indiansky tyden

Vyroba pérové celenky

Indiani na valecné stezce (liCeni prstovymi barvami)
Vymysleni indianskych jmen

Hra ruky

Totemy z roli¢ek od papir.utérek a toal.papiru
Indidnsky kviz
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Tyden vanocnich ptiprav

Zdobeni stromecku

Hvézda se svickou

Vystfihovanky do oken

Vanocni kviz

Tvorba stolni hry Cesta do Betléma

Tyden kvizi

Vyber si odpovéd

Alikovy kvizy na internetu
Stolni hra Kviz

Tisténé kvizy

Tyden zimnich sport(

Zavody na lopatach

Hod kouli na cil

Prljezd brankami na bobech
Kviz o zimnich sportech
Koulovana s vypaddvanim

Tyden zruénosti

SoutéZ v navlékani

Motyl

Jo-jo

Stolni hra Blechy a skdakajici Zabky
Vyroba manasku na jeden prst

Tyden pocitacového zapoleni

Kazdy den turnaj v jedné poc. hie.
Sci-fi tyden

Blizi se ufoni

Stavéni vesmirnych korabu ze stavebnic

Vysttelovaci UFO z tvrdého papiru

Autoportrét mimozemstana

Naucné video Popularni mechanika pro déti (sci-fi a vesmir)

Tyden bez reci

Na némého

Bobtik mi¢eni

Pantomimické predvadéni

Posunkova rec a prstova abeceda

Otisk ruky s vepsanou zpravou pro rodice

Tyden historie

Historické dvojice (spoj spravné a vyhledej informace na internetu)
llustratofi (ndzvy histor.knih)
Stavime pyramidy na ¢as
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Dobyvani hradu (vrhani mi¢ku na hrad z dfevénych kostek)

Hledani obrazkd z historie

22. Tyden klaunt

Veselé pohary
Papirova sklddanka klauna
Vystoupeni klaund pro MS

Klaun v Zivotni velikosti (kresba prst.barvami na balici papir ve skupinach)

Rozesmé&j smutnou princeznu

23. Papirovy tyden

Foukaci kornouty

Stastnou plavbu

Pytlicek s prekvapenim

Sova — stojanek na tuzky z rolicky od toal.papiru
Fotografie v rdmecku z krep.papiru

24. Tyden proti negativnim jeviim

Antireklama na cigarety

Komunitni kruh o negativnich jevech

10 dlvodd, pro¢ nekoufit, nepit a neuzivat drogy
Jak odolat pokuseni (dramatizace — scénka)

25. Tyden spisovatell

Napis a vypraveéj pfibéh na uréena slova
Dokon¢i pohadku

Popleteny pribéh

Napis$ 10 jmen spisovatell a jejich knih
Rymované pohadky

26. Tyden vitani jara

Pestfi motyli

Kuratka a ptacci k zavéseni na vétvicku
Jarni vychazka

Soutéz v recitovani basnicek o jaru
Rozkvetly strom

Vypravéni si o jaru

27. Tyden s mi¢em

Kosikova

Slalom s mickem

Vybijend v kruhu

Hod na cil

Fotbal

Odrazecky a strojiva (micova skolka)

28. Tanecni tyden

Tanecni soutéz dvojic
Diskotéka
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e Tanec podle vzoru
e Tanecni sochy
e Zvifecitanec
29. Tyden prevlek(
e Veselé bryle
e Odpoledne v kostymu
e Masky ptacek a cunik
e Papirové ¢epicky a klobouky
e Blazniva paruka
30. Tyden kvétin
o Brcko kvete
e Vybarvime kvét (zabavny pokus s potrav.barvami)
e Foukany obrazek — pestra louka
e Rozkvetly strom (susené kvéty nalepené na silueté stromu)
e Véneclek z kvétin
31. Tyden védy a techniky
e Kosmonautickd pfilba
e Vyroba chladnicky
e Realné hlavolamy
e Vétrny mlyn
e  Zazraky védy a techniky (kviz)

32. Legracni tyden

Uboha malé kocicka
Nestviiry

Muj milovany krtecek
Zapeklité otazky
Vesely rybolov

33. Botanicky tyden

e Vybirdni seminek

e Urcovani rostlin a tvorba herbare
e Botanik
e Pohlednice s listy
e Mala kouzelna zahrada
34. Tyden vynalezii
e Kdy bylo vynalezeno? (soutéZ za pomoci internetu)
e Kdo vynalezl? (spojovani vyndlezu a vynalezce do dvojic)
e NevSedni vynalez (nakreslit napad na n&jaky zvlastni vynalez)
e Dobré¢ a Spatné vynalezy (tfidéni + diskuse)
e Vyroba chladnicky
35. Tyden sportu
e Bézecké zavody
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Vybijena

Kopana

Floorball

Nejoblibenéjsi sport a sportovec

36. Tyden zabavnych pokust

Mala méselnice

Jak se voda vsakuje

Plovouci a neplovouci pfedméty
Vznasejici se hrozinky

Pytliky s energii

37. Tyden plny soutézi

Zavody na naklonéné roviné
Tuzka a lahev

Hézena na cil

Odpalovaci rampa

Foukana

38. Loutkovy tyden

Loutkové predstaveni (secvicit kratkou scénku s veselymi rukavicemi)

Loutky z méchacky
Prstové loutky
Loutky — skladanky
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Tematicky plan 2. oddéleni

ZVIRATA — NASI KAMARADI

Déti budou spolecné béhem celého skolniho roku poznévat zvitata z riznych kouti svéta.

ZARI

- seznameni déti s tématickym planem ,,Zvirata — nasi kamaradi*

- miyj zvifeci mazlicek, kterého mam doma

- seznameni se s novymi kamarady

- pouceni déti podle BOZP

- sezndmeni se s pravidly spole¢ného chovani v kolektivu - ,, Druzinové desatero*

- dodrzovani hygienickych navykt a zasad spravného stolovani

- bezpecna cesta do skoly a ze Skoly (pravidla silniéniho provozu, dopravni znacky,
bezpecné chovani na mistnich komunikacich)

- prazdninové vzpominky (povidani, vytvarné zpracovani)

- podzim v zahradéch - vychazky, malovani a modelovani podzimnich druht ovoce a

zeleniny

- vyroba draki - vyzdoba Skoly

- vyroba zvitatek z ptirodniho materidlu

- sportujeme na hfisti - pohybové a soutézivé hry, respektovani pravidel hry

- kresleni v okoli nasi Skoly, tvotivé hry v piskovisti

- Jedla zahrada - odplevelovani zdhonu

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- Bramboriada

- 28.9. sv.Vaclav - legenda o naSem patronu

RIJEN

- stromy - opakujeme ovocné, listnaté a jehlicnaté v naSem okoli

- houby - jedlé a nejedlé,

- Lesni zvifata - prace s interaktivni tabuli

- védomostni soutéz na téma ,,V lese*

- pantomima - hadej, co jsem za zvife

- podzim - vychazky do ptirody, hry s pfirodninami, stavby z pfirodniho materialu

- jablickovy tyden - kresleni, modelovani jablicek, spolecné peceni jable¢nych
dobrot

- mi¢ové hry na Skolnim hiisti, spontanni hry déti

- dopravni vychova - spravné piechazeni vozovky

- ptiprava na Halloween - tvofeni pavouci, pavuciny, netopyfi, strasidla...

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- Drakiada — pousténi draki s rodici

- KaStanova olymiada - Skolni hfisté
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- Dynovani - spole¢né dlabani dyni s rodici
- 4.10. Den zvirat
- 20.10. Den stromi

LISTOPAD

- Medvédi a dalsi zviFata - ukladani k zimnimu spanku...

- ukladani ptirody k odpocinku (vytvarné zpracovani, stavéni domecku z ptirodnin)

- hry s barvami a podzimni tématikou

- NaSe vesnice - historické pamatky v nasi vesnici, vyznamné budovy, vodni toky
a tradice - prace s interaktivni tabuli

- hudebni hadanky - pisnicky o zvitatkach, vyjadieni hudby pohybem

- Kimovy hry

- sportovni a soutézivé hry ve tfid¢, na hiisti dle pocasi

- adventni ¢as - povidani, tvofeni - vénecek, parter

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- Zamykani zahrady - podzimni prace

-11.11. sv. Martin - hledame, ¢teme pranostiky, povidame si

- 25.11. sv. KateFina

PROSINEC

- té§ime se na Vanoce - vanocni zvyky a obyceje u nés, v riznych zemich,

- poslech a zpé&v vanoc¢nich koled

- vanoc¢ni vyzdoba Skoly, vyroba vanoc¢nich prani¢ek a ozdob na stromecek,
vystifihovani sn€hovych vlocek...

- vyrabime vano¢ni dekorace na skolni jarmark

- Zvireci hrdinové z filmu, pohadky

- peceni pernickl

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- Tvoriva vanoc¢ni dilni¢ka - spole¢né tvofeni vanoc¢nich svient s rodici

- JeziSek v nasi druziné - posezeni u vanocniho stromecku

- Vano¢ni nadilka zviratkim

- 4.12. sv. Barbora - povidame si, ¢teme pranostiky

- 6.12. sv. Mikulas

- 13.12. sv. Lucie

LEDEN
- Lvi a dalSi zviratka
- aktivni pozorovani zimni ptirody - ptiroda v zimé, pocasi
- stopy ve sn¢hu
- jak se zije zviratkim v zimé
- pelisek pro zvifatka - karton
- zimni radovanky - hry se snéhem, stavby ze sn¢hu, sankovani, bobovani, koulovani
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- malovani na téma zimni krajina, zimni sporty

- povidani o zazitcich z vanoc¢nich prazdnin

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- 6.1.T¥i kralové - zvyky, tradice, vytvarné zpracovani
- Nejhezéi snéhulak

UNOR

- Ptaci - ptaci strom, vyroba, zdobeni dobrotami

- Masopustni obdobi - tradice, zvyky, obyceje

- Karneval - vyroba ptac¢ich masek

- zvifeci pexeso

- pe€ujeme o své zdravi - otuzovani, zdravy zivotni styl, osobni hygiena, mijj zdravy
jidelnicek, pfedchdzenim uraztim

- ochrana pted zimou, vrstveni obleceni

- vychazky do pfirody — pozorovani, cviky za pochodu

- sankovani, bobovani dle pocasi

- ve tfidé¢ - pohybové hry spojené s muzikou, détskd joga, opici draha....

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- Pexesiada

- 14.2. sv. Valentyn

BREZEN

- Zvirata a jejich mlad’ata - domaci

- ptirodovédné vychdzky - pozorovani - zmény v ptirod¢, probouzeni ptirody,

znaky jara, prvni kvetouci rostliny

- hry ve tfidé pohybové, Stafetové, micové...

- aktivni pobyt déti venku dle pocasi

- dramatizace pohadek - pohadkovy svét, malovani pohadkovych postav
a zvitecich hrdint

- Btezen - ,,Mésic knihy“ - ma oblibena kniha o zvitatkach

- jarni vyzdoba Skoly

- Velikonoce - tradice, zvyky

- vyroba velikono¢ni dekorace

- jarni Ginava - prevence, vitaminy, pohyb, spanek

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- beseda s pani knihovnici

- 8.3.MDZ

- 21.3. - prvni jarni den, Morena

- 22.3. - Den vody — vyznam pro ¢lovéka, kolob&h v piirodé
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DUBEN
- Zvirata a jejich mlad’ata v ZOO
- micové a soutézni hry v ptirod¢ a na Skolnim hfisti
- spontanni aktivity déti na viceucelovém hfisti
- ,» Jsem chodec, jsem cyklista“ - opakovani znalosti pravidel silni¢niho provozu,
- znalost dopravnich znacek, pravidla bezpecné
jizdy na kole
- zasady stravovani - zdrava vyziva, co jime
- vyroba Carodéjnic
- Jedla zahrada - vysev, pozorovani kliceni semen, okopavka trvalek
- formy komunikace - verbalni, neverbalni komunikace,
zpusob komunikace v moderni dobé
- pantomima - klasicka, rizné naméty na scénky - zvifata, povolani, sport,
- kruh pfatelstvi a kamaradstvi
- 22.4. Den Zemé - jarni uklid okoli skoly, tfidéni odpadu
- 30.4. Filipojakubska noc - paleni ¢arodéjnic
Carodéjnice - malovani na obli¢ej

KVETEN

- Sloni na dalsi velka zvirata

- rozvijeni citové stranky déti - posilovani citovych vazeb — misto v roding, vztah k
rodi¢lim a prarodi¢im, ucta ke staii
a ptibuzenské vztahy v rodiné

- vyroba drobnych déarki pro maminku,malovani maminky

- jarni kvétiny, byliny - pozndvani, sbér, ochutnavani, tvofeni z ptirodnin,

pleteni véneckd...

- Jedla zahrada - zalivka, okopavka rostlin

- sportovni hry na Skolnim hfisti s mi¢em, nafadim...

- spontanni hry déti na multifunkénim hfisti, hry na piskovisti - stavby z pisku

- malovani v okoli nasi Skoly

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- 11.5. Den matek

- odpoledne s pani Svadlenkou

CERVEN
- Ryby - vodni Zivoc¢ichové, rostliny
- vychazky do pfirody - pozorovani zmén v ptirod¢, na poli
- poznavani plevelt
- Tucapsky rybnik - jeho okoli, rostliny, zivo¢ichové, pozorovani,
vytvarné zpracovani
- sportovni hry na Skolnim hfisti + rozvijeni atletickych dovednosti déti
- multifunkéni hiisté - spontanni hry déti, piskovisté
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- Jedla zahrada - sbér bylin, okopavka

- t¢Sime se na prazdniny - prace s atlasem, interaktivni tabule...
- bezpecnost o prazdninach - Grazy, letni sporty, cestovani

- uklid hracek, stavebnic, skiin¢k, Suplik. ..

- kruh pratelstvi a kamaradstvi

- 1.6. Den déti - hry, soutéze, malovani na oblicej...

- 15.6. Den otcii

- 26.6. Slunec¢ni slavnost



